
 

_________________________________________________________________ 

Wir suchen per sofort oder nach Vereinbarung ab Januar 2025 eine 
Fachperson für Gesundheit- und Bewegungsförderung EFZ/ Training -
/Fitnessinstruktor*in (SAFS od ä.) oder Dipl. Sporttherapeut/in 

Unsere innovative Physiopraxis ist modern mit ausgezeichneter Infrastruktur und 
befindet sich in Regensdorf Zentrum, ca. 15’ von Zürich HB mit bester Anbindung an 
den öffentlichen Verkehr.  

WAS UNS WICHTIG IST: 

• Deine kompetente Betreuung und Beratung der Trainierenden an den 
digitalgestützten Trainingsgeräten und im funktionellen Bereich. 

• Trainingsprogramme individuell anpassen 
• Übungen zu Koordination, Beweglichkeit, Muskelkräftigung oder Ausdauer 

durchführen 
• Körperanalyse und Kraftmessungen durchführen  
• in Notsituationen erste Hilfe leisten können (BLS-AED Kurse führen wir 

regelmässig durch) 
• deine aktive Mitgestaltung der Praxisstruktur und Implementierung von 

Behandlungsangeboten 
• Deine hervorragende Arbeitshaltung und Freude am Beruf 
• Deine Einstellung, die uns überzeugt 

WAS DICH ERWARTET: 

• Vielseitiges Patienten/ Kundenklientel & Behandlungsangebote 
• Flexible Arbeitszeiten (JAZ) 
• attraktive Anstellungsbedingungen 
• Digitale Dokumentation. 
• Die Mitgestaltung eines innovativen Kompetenzzentrums für Physiotherapie 

und Training 
• Gemeinsame interne Fortbildung 
• Ein tolles Team! 

 

WIE DU MITMACHEN KANNST: 

• Engagiert, dich persönlich und fachlich weiter zu entwickeln. 
• motiviert, deine fachlichen Kompetenzen am Patienten/ Kunden im 

Praxisalltag gemäss ‚best practice’ & forschungsbasiert einzubringen. 



• Offen, neue Behandlungsangebote zu evaluieren und zu implementieren. 

Mehr über uns entdeckst du auf unserer Website! 

Zögere nicht, wir freuen uns auf deine vollständigen Bewerbungsunterlagen 

Caroline Dixon Gerber PT MSc, PhysioA.R.T. GmbH, Im Zentrum 1 

8105 Regensdorf 

Email: caroline.dixon@physioart-zentrum.ch 

www.physioart-zentrum.ch 

Praxis: 044 840 03 02 

Direkt: 078 635 35 63 


